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Fragebogen zur Hautpflege  
 
 
Angaben zur Person: Name                          
 
 

 

Alter:  
Geschlecht:  
Hauttyp der Eltern ( südländische Haut = 
dunklere Haut oder aus dem Nordischen 
Raum= blasse Haut) 

 

Rauchen Sie? Wie viel?  
Anzahl Urlaube im Jahr  
Urlaub in südliche Länder?  
Gehen Sie in das Solarium? Wie oft pro 
Woche/Monat/Jahr? 

 

Gehen Sie zur Kosmetikerin? Wie oft?  
Welche Kosmetika benutzen Sie für das 
Gesicht (Genaue vollständige Namen, 
Bitte bringen Sie ggf.die Produkte mit!) 
Schreiben Sie es ggf. auf die Rückseite 
 

 

Welche Pflegemittel benutzen Sie für den 
Körper (Genaue und vollständige 
Namen). Ggf. Rückseite benutzen. 
 
 

 

Sehen Ihre Eltern eher jünger oder älter 
als ihre Altersgruppe aus? 

 

Haben Sie schon Behandlungen mit 
Botox, Faltenfüllern oder ählichem 
erhalten? Welche? Wann? 

 

Fühlen Sie sich älter, gleich oder jünger 
als Ihre Altersgruppe? 

 

Wieviel Geld geben Sie im Monat/Jahr 
für Kosmetika und Pflegeprodukte aus 
(Ehrliche Antwort!) 

 

 


